
 

 

 

令和 8年度 

学校防災マニュアル 

（生徒・保護者用） 

 

 

 

 

 

宮城県本吉響高等学校 

 



  

電話番号控、各種情報の収集先 

 

○宮城県本吉響高等学校 

○教頭直通電話           → 配付版で確認してください。 

（緊急時の夜間～午前６時の連絡先） 

 

○ＪＲ東日本気仙沼統括センター 

○ミヤコーバス 気仙沼営業所 

 

○気仙沼市役所 

○本吉総合支所 

○南三陸町役場 

○一関市役所 

 

○気仙沼市立病院 

○気仙沼市立本吉医院 

○公立南三陸病院 

○岩手県立千厩病院 

 

○災害用伝言ダイヤル 

 

○災害用伝言版（web171） 

二次元コード 

 

○どこトレ 二次元コード 

（JR 東日本が、在来線や BRT区間等の運行状況、運休情報 

を提供するサービス） 

 

 

その他、「みやぎ Security メール」（配信：宮城県警察）や「気仙沼市公式

LINE」に登録するなどして、ひとりの市民として、自分や大切な人を守るために

防犯や防災に関する情報の積極的な収集に努めてください。 
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災害発生時の基本的な対応    ★：生徒自身が対応すること  ☆：学校が対応すること 

登校前（夜中の大雪なども含む） 登校中 校内外での活動中（部活動遠征も含む） 放課後・下校中 

 

発災 

緊急放送等 →★身を守る行動！ 

↓ 

☆６：００までに対応決定 

 

     

発災 

緊急放送等 → ★身を守る行動！ 

★その場で安全確保 

★津波が予想される場合は二次避難 

 

 

 

★避難先から保護者と学校へ連絡 

 

☆学校災害対策本部の設置 

  ↓ 

☆安否確認、対応の検討 

  ↓ 

☆☆一斉メールと HP でお知らせ  

   ↓       ↓         ↓ 

 

発災 

緊急放送等→★身を守る行動！☆ 

 

★その場で安全確保☆ 

★一次避難、安否確認等☆ 

★状況に応じて二次避難☆ 

 

☆学校災害対策本部の設置 

 ↓ 

☆安否確認、対応の検討 

 ↓ 

☆☆一斉メールと HP でお知らせ  

   ↓             

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発災 

緊急放送等→★身を守る行動！☆ 

 

★その場で安全確保 

★津波が予想される場合は、 

より高いところに避難 

 

 

 

 

★避難先から保護者と学校へ連絡 

  →自力または保護者と帰宅 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ その後に向けた学校の対応 

学校災害対策本部の設置 

             ↓ 

安否確認、対応の検討 

             ↓ 

 

↓ 

 

通
常
登
校 

始
業
遅
ら
せ 

臨
時
休
業 

安全に登校 

そ
の
ま
ま
登
校 

始
業
遅
ら
せ 

臨
時
休
業 
 

 
家族で決めた通学経路上の避難場所 

 
家族で決めた通学経路上の避難場所 

★自力、または

保護者と帰宅 

※原則として、BRT が 

通常運行していれば、

「通常登校」とします。 

ただし、災害により 

安全に登校できない、

通学手段が確保できな

いなどの場合は、学校

または教頭直通電話に

連絡してください。 

☆翌日以降の授業計画等を、一斉メールとホームページでお知らせします。 

通
常
下
校 

→
 

授
業
中
止 

→
 

通
常
下
校 

授業等の活動中止 

下
校 

保
護
者
へ
の
引
き
渡
し 

 

※津波警報や避難指示が

発令されているなど、

安全が確認できない

状況下での「引き渡

し」は、行いません。 

↓      ↓           ↓ 

 

０☆６：００に一斉メール  

 

 

学   校   待   機 

↓ 

↓        ↓ 

↓ 
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