
部 活 名 陸上競技部 

活動日時 

月曜日～土曜日練習、日曜日休み（試合前後などで日曜日に練習する場合もあり） 

平日 １６：００～１８：１５頃 

休日 ９：００～１２：００ 

活動場所 グラウンド 

部活のモットー、入学を目指す中学生へ 

一、挨拶が、きちんと出来る人となれ。  二、頭が低く、強くなっても謙虚な人となれ。 

三、心をこめてグランド整備が出来る人となれ。  四、道具、用具を大切にする人となれ。 

五、明朗で積極的な人となれ。  六、校則をしっかり守れる人となれ。  七、授業を集中して受けられる人となれ。 

自分は人並みの練習では人並みになれない。人の倍してこそ人並みである。人に勝つためには三倍の努力がいることを忘

れるな。 

過去の主な成績 

平成２４年度 

【 本吉支部総体 】 

 200m 熊谷 拓 ３位 

 400mH 梶原 亮平 ３位 

 男子 400mR ３位 

 三段跳 西城 拓哉 １位 

 走幅跳 西城 拓哉 ３位 

 砲丸投 齋藤 宥貴 ２位  佐藤 優雅 ３位 

 円盤投 齋藤 宥貴 １位  小野寺 来夢 ２位 

     畠山 成美 ３位 

【 県総体 】 

 円盤投 小野寺 来夢 ７位 

【 くりこま高原陸上競技大会 】 

 円盤投 畠山 成美 ３位 

【 本吉支部新人大会 】 

 1500m 小野寺 草太 ３位 

 5000mW 高橋 猛 １位 

 男子 400mR ２位 

 男子 1600ｍR ３位 

 走幅跳 梶原 亮平 ２位  西城 拓哉 ３位 

 三段跳 西城 拓哉 １位 

 砲丸投 小松 佑輔 ３位 

 円盤投 小野寺 来夢 ２位  佐藤 優雅 ３位 

     畠山 成美 ２位 

 やり投 小松 佑輔 ３位 

【 県新人大会 】 

やり投 小松 佑輔 ７位 

 


